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Распределение количества академических часов по видам учебной 

деятельности учебного предмета ОУП.03 История 

 
Учебная деятельность Количество акад. часов 

Урок 108 

Практическое занятие - 

Лабораторное занятие - 

Самостоятельная работа 12 

Всего академических часов 120 

Консультация 4 

Промежуточная аттестация: экзамен 4 
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1. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 

 

Наименование разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, практические занятия и прикладной модуль 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов на 

тему 

Коды ЛР с 

учетом РПВ 

 1 СЕМЕСТР    

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Великой Российской революции (1914–1922)   

Тема 1.1. Россия и мир в годы Первой 

мировой войны 

Урок 1 Мир в начале ХХ века. Военно-политические блоки (Тройственный союз, Антанта). 

Причины, повод и начало Первой мировой войны. Боевые действия на фронтах. Положение 

населения в тылу  

2 

 

 
4 

ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 11 Урок 2  Анализ военно-стратегического положения Российской империи в 1914–1917 гг. 

Изучение феномена массового героизма и нарастания внутриполитического кризиса 

(«распутинщина»)  

2 

Тема 1.2. Великая российская 

революция 1917 года 

Урок 3 Причины и этапы революции 1917 года. Падение монархии, Февральские события и 

двоевластие. Октябрьский переворот, В.И. Ленин  

2 

 

 4 
ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 7 
Урок 4. Работа с историческими источниками: сравнительный анализ Декрета о мире, Декрета о 

земле и первой Конституции РСФСР 1918 г. 
2 

Тема 1.3. Гражданская война в России 

Урок 5. Причины, этапы и очаги Гражданской войны. Интервенция. Белое и Красное движения. 

Политика «военного коммунизма» и красный/белый террор.  

2 

 

 4 
ЛР 3, ЛР 6, 

ЛР 7 
Урок 6. Картографический практикум: основные фронты Гражданской войны. Проблема детской 

беспризорности и стратегии выживания населения  
2 

Тема 1.4. Прикладной региональный 

модуль 

Урок 7. Специфика культуры повседневности в годы великих потрясений. Наш край в период с 

1914 по 1922 гг.  

2 

 

6 
ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 8 

Урок 8. Подготовка проекта или реферата по истории и культуре родного края в годы Первой 

мировой и Гражданской войн  
2 

Самостоятельная работа по разделу 1. Подготовка реферата по теме «Россия в 1914–1922 гг.: 

война, революция, Гражданская война» 
2 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы   

Тема 2.1. СССР в 20-е годы. Новая 

экономическая политика 

Урок 9. Кризис начала 1920-х гг. Переход к НЭПу, использование рыночных механизмов. 

Образование СССР (1924). Борьба за власть после смерти Ленина  
2 

4 ЛР 3, ЛР 13 
Урок 10. Сравнительный анализ моделей «военного коммунизма» и НЭПа. Изучение 

финансовой реформы 1922–1924 гг. 
2 

Тема 2.2. Форсированная 

модернизация в СССР 

Урок 11. Индустриализация в СССР, стахановское движение. Сплошная коллективизация 

сельского хозяйства и раскулачивание. Итоги первых пятилеток.  
2 

4 ЛР 3, ЛР 13 
Урок 12. Анализ социально-экономических последствий «Великого перелома». Изучение карты 

крупнейших строек первых пятилеток. 
2 

Тема 2.3. Политическая система СССР 

в 1930-е годы 

Урок 13. Утверждение тоталитарной диктатуры и культа личности И.В. Сталина. Массовые 

репрессии 1937–1938 гг., система ГУЛАГ. Конституция СССР 1936 г.  
2 

4 ЛР 3, ЛР 7 
Урок 14. «Человек и власть в советском обществе 1930-х годов». Исследование региональных 

масштабов политических репрессий. 
2 

Тема 2.4. Культурное пространство Урок 15. Культурная революция: ликвидация безграмотности, рабфаки. Социалистический 2 4 ЛР 3, ЛР 5, 
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советского общества реализм в литературе и кино. Советский авангард. Наступление на религию.  ЛР 11 

Урок 16. Анализ советской пропаганды 1920–1930-х гг. Подготовка докладов о выдающихся 

ученых и авиаконструкторах этого периода 
2 

Тема 2.5. Повседневность 

межвоенного периода 

Урок 17. Быт нэпманов и отношение к ним. Карточная система, очереди и жилищные проблемы 

1930-х гг. Энтузиазм пятилеток, освоение Арктики  
2 

6 
ЛР 3, ЛР 11, 

ЛР 12 

Урок 18. Историческая реконструкция: «Один день из жизни советского горожанина и селянина 

в 1930-е годы». 
2 

Самостоятельная работа по теме 2.5. Составление сравнительной таблицы «Экономическая и 

политическая модернизация в СССР в 1920–1930-е годы» 
2 

Темa 2.6. Версальско-Вашингтонская 

система и мир между войнами 

Урок 19. Итоги Первой мировой войны, Версальский мир и Лига Наций. Мировой 

экономический кризис 1929–1933 гг. и «Новый курс» Рузвельта. Становление нацизма в 

Германии 

2 

4 ЛР 3, ЛР 8 

Урок 20. Составление сравнительной таблицы: стратегии выхода из кризиса (демократическая 

модель США vs тоталитарная модель Германии). 
2 

Тема 2.7. Нарастание международной 

агрессии в 1930-е гг. 

Урок 21. Локальные очаги войн (Япония в Китае, Испания) Политика «умиротворения» 

агрессора и Мюнхенский сговор. Конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-Гол  
2 

4 ЛР 3, ЛР 5 
Урок 22. Анализ дипломатических документов накануне Второй мировой войны. Советско-

германский договор о ненападении (1939 г.) и его последствия. 
2 

Тема 2.8. Внешняя политика СССР и 

развитие мировой культуры 

Урок 23. Внешнеполитический курс СССР в 1920–1930-е годы. Территориальные изменения 

(Зимняя война, Прибалтика, Бессарабия). Развитие науки и искусства на Западе 
2 

4 
ЛР 3, ЛР 11, 

ЛР 13 Урок 24. Изучение модернистских течений в мировой культуре (сюрреализм, абстракционизм) и 

феномена «потерянного поколения» в литературе. 
2 

Тема 2.9. Профессионально-

ориентированный модуль 

Урок 25. Становление советской энергетики. Разработка и реализация государственного плана 

ГОЭЛРО. Трудовой подвиг энергетиков. 

2 

 

6 ЛР 3, ЛР 13 
Урок 26. Анализ технических документов плана ГОЭЛРО. Наш край в межвоенный период 

(1920–1930-е гг.)  
2 

Самостоятельная работа по теме 2.9. Подготовка сообщения «Международные отношения в 

1920–1930-е годы: от Версаля до Мюнхена» 
2 

Раздел 3. Вторая мировая война. Великая Отечественная война (1941–1945)   

Тема 3.1. Начало Второй мировой 

войны. Трагедия 1941 года 

Урок 27. Нападение Германии на Польшу. Разгром Франции. Нацистский «новый порядок» и 

политика геноцида (Холокост). Нападение на СССР и план «Барбаросса». Причины неудач 

Красной Армии. 

2 

 

 4 
ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 7 
Урок 28. Работа с картой начального периода ВОВ. Изучение документов Смоленского 

сражения и героической обороны Брестской крепости 
2 

2 СЕМЕСТР 

Раздел 3. Вторая мировая война. Великая Отечественная война (продолжение)   

Тема 3.2. Коренной перелом в ходе 

Великой Отечественной войны 

Урок 1. Битва за Москву и ее международное значение. Сталинградская битва, приказ №227 

«Ни шагу назад!». Битва на Курской дуге и битва за Днепр. Партизанское движение.  
2 

4 ЛР 3, ЛР 5 
Урок 2. Анализ мемуаров и военных карт ключевых сражений коренного перелома 

(Сталинград, Прохоровка). 
2 

Тема 3.3. Человек, культура и 

медицина в годы войны 

Урок 3. Единство фронта и тыла. Трудовой подвиг женщин и подростков. Эвакуация 

промышленности. Культура и Церковь в годы войны. Подвиг военных медиков. Наш край в 

1941–1945 гг.  

2 

4 
ЛР 3, ЛР 6, 

ЛР 11 
Урок 4. Анализ фронтовых писем, песен военных лет. Проектная работа по вкладу медицины и 

науки в общую Победу. 
2 
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Самостоятельная работа по разделу 3. Подготовка реферата по теме «Коренной перелом в ходе 

Великой Отечественной войны» 
2 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир   

Тема 4.1. Победа Антигитлеровской 

коалиции и итоги войны 

Урок 5. Освободительная миссия Красной Армии в Европе. Битва за Берлин и капитуляция 

Германии. Ялтинская и Потсдамская конференции. Разгром Японии. Нюрнбергский трибунал.  
2 

4 
ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 7 Урок 6. «Итоги Второй мировой войны и решающий вклад СССР в разгром нацизма». 

Изучение документов создания ООН. 
2 

Тема 4.2. Начало холодной войны и 

послевоенное восстановление 

Урок 7. Речь Черчилля в Фултоне, доктрина Трумэна и раскол Европы. Восстановление 

разрушенного хозяйства СССР, голод 1946–1947 гг. Развитие советского атомного проекта  
2 

4 ЛР 3, ЛР 13 
Урок 8. Изучение советского атомного проекта и вклада физиков-ядерщиков в создание 

ракетно-ядерного щита. 
2 

Тема 4.3. Период «оттепели» в СССР 

(середина 1950-х — 1960-е гг.) 

Урок 9. Смерть Сталина и приход к власти Н.С. Хрущева. ХХ съезд КПСС, осуждение культа 

личности и реабилитация. Научно-техническая революция: запуск Спутника и полет Ю.А. 

Гагарина.  

2 

4 
ЛР 3, ЛР 11, 

ЛР 13 
Урок 10. Семинар: «Феномен культуры шестидесятников». Анализ причин Карибского кризиса 

1962 г.  
2 

Тема 4.4. Советское общество в период 

«застоя» (1960-е — 1980-е гг.) 

Урок 11. Смена курса, Л.И. Брежнев. Косыгинская реформа. Концепция «развитого 

социализма» и нарастание застойных явлений. Создание ТЭК. Диссидентское движение 
2 

4 ЛР 3, ЛР 7 
Урок 12. Составление аналитической записки по социально-экономическому положению СССР 

в 1970-е гг. (рост доходов vs товарный дефицит). 
2 

Тема 4.5. Международные отношения 

второй половины ХХ века 

Урок 13. Разрядка международной напряженности, Хельсинкские соглашения (1975). Ввод 

советских войск в Афганистан (1979). Процессы модернизации в странах Азии (японское 

«экономическое чудо», реформы в Китае) 

2 

4 ЛР 3, ЛР 8 

Урок 14. Заполнение хронологической таблицы международных кризисов эпохи биполярного 

мира. 
2 

Тема 4.6. Политика «перестройки» и 

дезинтеграция СССР 

Урок 15. М.С. Горбачев, курс на реформы и политика гласности. Экономический кризис, 

«парад суверенитетов». Августовский путч 1991 г. Беловежские соглашения и распад СССР.  
2 

6 ЛР 3, ЛР 5 
Урок 16. Круглый стол: «Причины и геополитические последствия распада Советского Союза». 

Анализ Чернобыльской трагедии. 
2 

Самостоятельная работа по разделу 4. Составление хронологической таблицы «Основные 

события истории СССР в 1945–1991 годах» 
2 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации   

Тема 5.1. Становление новой России в 

1990-е годы 

Урок 17. Реформы Е.Т. Гайдара, «шоковая терапия» и ваучерная приватизация. 

Конституционный кризис 1993 г. Кризис на Северном Кавказе. Дефолт 1998 г. Отставка Б.Н. 

Ельцина  

2 

4 
ЛР 3, ЛР 7, 

ЛР 12 
Урок 18. Анализ основных статей Конституции РФ 1993 года как правовой основы нового 

государства 
2 

Тема 5.2. Россия в XXI веке: вызовы и 

задачи модернизации 

Урок 19. Избрание В.В. Путина. Восстановление вертикали власти. Реализация национальных 

проектов. Вхождение Крыма в состав России (2014). Конституционная реформа 2020 г.  
2 

4 
ЛР 3, ЛР 5, 

ЛР 12 Урок 20. «Демографическая и социальная политика современной России». Изучение 

крупнейших инфраструктурных проектов (Крымский мост, трасса «Таврида»)  
2 

Тема 5.3. Современный мир и 

глобальные проблемы человечества 

Урок 21. Процессы глобализации. Распад Югославии, агрессия НАТО. «Оранжевые» революции 

на постсоветском пространстве. «Арабская весна». Развитие науки, информационная революция 

и Интернет.  

2 2 
ЛР 3, ЛР 11, 

ЛР 13 

Тема 5.4. Россия на современном Урок 22. Борьба с международным терроризмом (Сирия). Специальная военная операция (2022). 2 4 ЛР 3, ЛР 5, 
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этапе. Новейшая история Воссоединение ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областей с Россией. Санкционное 

давление и импортозамещение.  

ЛР 8 

Самостоятельная работа по разделу 5. Подготовка сообщения «Российская Федерация на 

современном этапе: основные вызовы и задачи» 
2 

Консультация  4 4  

Промежуточная аттестация 
Экзаменационные занятия (включают в себя теоретический опрос и защиту практических кейсов 

по курсу истории). 
4 4 — 
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2. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для  

использования в образовательном процессе.   

2.1. Основные источники  

1. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 10 класс. 

Базовый и углубленный уровни : учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа; под. 

ред. А. А. Искендерова. - 5-е  изд., стер. - Москва : Просвещение, 2023. - 351 с. - ISBN 978-

5-09-107217-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2159998. – 

Режим доступа: по подписке. 

2. Сороко-Цюпа, О. С. История. Всеобщая история. Новейшая история. 1914-1945 

гг. 10 класс. Базовый уровень : учебник / О. С. Сороко-Цюпа, А. О. Сороко-Цюпа ; под. ред. 

А. О. Чубарьяна. - Москва : Издательство "Просвещение", 2023. - 224 с. : ил., карты. - ISBN 

978-5-09-099397-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1925509. 

– Режим доступа: по подписке. 

3. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый 

уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. – 4-е изд., обновл. - Москва : 

Просвещение, 2025. - 497 с. – ISBN 978-5-09-127121-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2220151. – Режим доступа: по подписке. 

4. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 11 класс. 

Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. В. Торкунов. – 4-е изд., обновл. - Москва 

: Просвещение, 2025. - 449 с. – ISBN 978-5-09-127122-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2220152. – Режим доступа: по подписке. 

 

2.2. Дополнительные источники  

1. Мягков М.Ю. История. Военная история России. 10-11 классы. Базовый уровень. 

ЭФУ / Мягков М.Ю.; Под ред. Мединского В.Р. - М.: Просвещение, 2025. - 234 с. - ISBN 

978-5-09-124039-9. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2200707. 

– Режим доступа: по подписке. 

2. Мединский В.Р. История. Всеобщая история. 1914—1945 годы. 10 класс. Базовый 

уровень / Мединский В.Р., Чубарьян А.О. - М.:Просвещение, 2025. - 178 с. - ISBN 978-5-09-

122831-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2232225. – Режим 

доступа: по подписке. 

3. Мединский, В. Р. История. Всеобщая история. 1945 год — начало XXI века. 11 

класс. Базовый уровень : учебник / В. Р. Мединский, А. О. Чубарьян. – 4-е изд., обновл. - 

Москва : Просвещение, 2025. - 275 с. – ISBN 978-5-09-127107-2. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2220150. – Режим доступа: по подписке. 

 

 

Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы и информационные ресурсы сети Интернет: 
№ Перечень 

1.  ЭБС Znanium  https://znanium.ru/ авторизованный доступ 

2.  Федеральный портал «История. РФ». - URL: https://histrf.ru  

3.  Российская национальная библиотека URL: https://nlr.ru/  

4.  КиберЛенинка. - URL: http://cyberleninka.ru/  

5.  ЭПС КонсультантПлюс https://cloud.consultant.ru авторизованный доступ 

6.  ЭПС «Система Гарант» https://go.garant.ru/  авторизованный доступ 

 

  

 

 

https://znanium.ru/
https://histrf.ru/
https://nlr.ru/
http://cyberleninka.ru/
https://cloud.consultant.ru/
https://go.garant.ru/
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