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Распределение количества академических часов  

по видам учебной деятельности учебного предмета  

ОУП.06 Иностранный язык 

 
Учебная деятельность Количество акад. часов 

Урок 2 
Практическое занятие 58 
Лабораторное занятие - 
Самостоятельная работа 12 
Всего академических часов 72 

Промежуточная 

аттестация: 

дифференцированный 

зачет 

проводится на последнем 

практическом занятии 
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1. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ, В ТОМ ЧИСЛЕ С УЧЕТОМ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ С 

УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА ЧАСОВ, ОТВОДИМЫХ НА ОСВОЕНИЕ КАЖДОЙ ТЕМЫ 
Наименование темы Содержание Количество 

часов 

Количество 

часов на тему 

Коды ЛР с 

учетом РПВ 

 1 СЕМЕСТР    

Тема 1.1. 

Приветствие, прощание, 

представление себя 

Урок 1. 
Вводное занятие: основное содержание дисциплины 

2 

10 ЛР 8 

Практическое занятие 1. 
Приветствие, прощание в английском языке. Фонетика. Выражения приветствия и прощания в 

англоговорящих странах. Составление диалогов. Изучение фонетического строя 
2 

Практическое занятие 2. 

Знакомство друг с другом. Правила чтения. Представление себя и других людей в официальной и 

неофициальной обстановке. Составление предложений. Правила чтения гласных и согласных звуков. 
2 

Практическое занятие 3. 

Внешность человека. Имя существительное. Лексика по теме «Внешность человека». Описание 

характерных черт внешности. Признаки существительного, основные функции в предложении. 
Образование, применение и перевод существительных в именительном и притяжательном падежах. 

Словообразование прилагательных (суффиксы -ful, -less, - ous) 

2 

Практическое занятие 4. 

Характер и личностные качества человека. Множественное число существительных. Черты характера 

людей. Типы темперамента. Положительные и отрицательные свойства личности. Влияние личностных 

качеств на поведение и образ жизни, на выбор профессии. Правила образования множественного числа 
существительных. Артикли. Определенный, неопределенный, нулевой артикли. Основные случаи 

употребления артиклей, употребление существительных без артикля. 

2 

Тема 1.2. 

Семья и семейные отношения, 

домашние обязанности 

Практическое занятие 5. 

Семья. Местоимения. Семейные отношения как средство формирования личности. Образование и 

употребление местоимений: личных, притяжательных, возвратных. 
2 

8  

Практическое занятие 6. 

Повседневная жизнь семьи. Доход семьи. Неопределенные местоимения и производные от них. Типичный 

образ жизни семьи (британской, русской). Работа и способы проведения свободного времени. Источники 

дохода. Распределение бюджета. Распределение домашних обязанностей на каждого члена семьи. Виды 

неопределенных местоимений some, any, no, every. Производные от них. Случаи их употребления в 

зависимости от типа предложения 

2 

Практическое занятие 7. 
Моя семья. Указательные местоимения. Составление рассказа о своей семье. Письмо другу о своей семье. 

Употребление указательных местоимений с существительными и без них. Словообразование 

существительных (суффиксы, -ment, -tion, -ship) 

2 

Самостоятельная работа по теме 1.2. Составление рассказа о себе и своей семье на английском языке 2 

Тема 1.3. 

Описание жилища и учебного 

заведения 

Практическое занятие 8. 

Описание жилища. Общий вопрос. Лексика по теме: «Дом». Понятие – Мой дом – моя крепость. 

Жилищные и бытовые условия проживания, обстановка. Классификация домов в США, их особенности 

строения. Основные типы вопросов, используемые в английском языке. Определение, порядок слов в 
общих вопросительных предложениях, примеры 

2 6  
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Практическое занятие 9. 
Мой колледж. Специальный вопрос. Лексика по теме «Мой колледж». Описание колледжа, дисциплин, 
курсов. Типы вопросительных местоимений, их употребление. Определение, порядок слов в 

разделительных специальных предложениях, примеры 

2 

Практическое занятие 10. 

Мой колледж. Разделительный и альтернативный вопросы. Организация нашего колледжа. Специальности 
нашего колледжа. Словообразование прилагательных (суффикс -al) 

2 

Тема 1.4. 

Распорядок дня студента 

колледжа 

Практическое занятие 11. 

Мой распорядок дня. Настоящее простое время. Лексика по теме «Мой распорядок дня». Основные этапы 

обычного рабочего дня. Образование и употребление глаголов в настоящем простом времени. 
Отрицательная и вопросительная форма предложений. Словообразование наречий (суффикс -ly) 

2 

8 ЛР 8 

Практическое занятие 12. 
Мой выходной день. Прошедшее простое время. Лексика по теме «О себе. Мой выходной день». Основные 
этапы обычного выходного дня. Образование и употребление глаголов в прошедшем простом времени. 

Отрицательная и вопросительная форма предложений. 

2 

Практическое занятие 13. 

Мои планы на завтра. Будущее простое время. Составление предложений по поводу то, что ты 

собираешься делать завтра. Рассказ. Образование и употребление глаголов в будущем простом времени. 

Отрицательная и вопросительная форма предложений. 

2 

Самостоятельная работа по теме 1.4. Составление рассказа «Мой рабочий день / Моя академия» на 

английском языке 
2 

Тема 1.5. Хобби, досуг Практическое занятие 14. 

Свободное время. Настоящее продолженное время. Знакомство с информацией о том, как люди проводят 

свое свободное время. Организация времени на выходные дни. Образование и употребление глаголов в 

настоящем продолженном времени. Отрицательная и вопросительная форма предложений. 

2 

6  

Практическое занятие 15. 

Культурные развлечения. Прошедшее продолженное время. Знакомство с наиболее популярными 

увлечениями в России, Великобритании и США. Образование и употребление глаголов в прошедшем 

продолженном времени. Отрицательная и вопросительная форма предложений. Словообразование 
существительных (суффиксы -ing, -er/or) 

2 

Самостоятельная работа по теме 1.5. Подготовка сообщения «Моё свободное время и увлечения» на 

английском языке 
2 

Промежуточная аттестация: Практическое занятие 16. 

Контрольная работа. 
2 2  

2 СЕМЕСТР 

Тема 2.1. 

Описание местоположения 

объекта (адрес, как найти) 

Практическое занятие 1. 

Месторасположение. Предлоги места. Лексика по теме: «Месторасположение». Классификация предлогов 

места, их употребление в предложениях. 

2 

4 

 

Практическое занятие 2. 

Адрес. Предлоги направления. Написание адреса в русском и английском языках. Классификация 

предлогов направления, их употребление в предложениях. 

2  

Тема 2.2. 

Магазины, товары, совершение 

покупок 

Практическое занятие 3. 
Магазины. Числительные. Лексика по теме: «Магазины и покупки». Виды магазинов. Классификация 

числительных, особенности их употребления. Словообразование существительных (суффиксы -ance/-
ence, -ity, -ness) 

2 4  
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Практическое занятие 4. 
Покупки в России и США. Предложения с оборотом There is/are. Особенности совершения покупок в 

России и США. Функции оборота there is /there are, его вопросительная и отрицательная форма. Перевод 

предложений с оборотом 

2  

Тема 2.3. 

Еда, способы приготовления 

пищи, традиции питания 

Практическое занятие 5. 

Еда, способы приготовления пищи Имена прилагательные. Лексика по теме: «Овощи и фрукты». 

Лексический минимум по теме «Приготовление пищи». Просмотр видеоматериала «Приготовление 

пищи». Этикет за столом. Признаки имен прилагательных. Основные функции в предложении. Имена 

прилагательные в положительной, сравнительной и превосходной степенях, образованных по правилу и 
исключения. 

2 

6  
Практическое занятие 6. 

Традиции питания. Наречия. Образование степеней сравнения наречий. Кулинарные традиции в России, 

Великобритании и США. Определение наречий, их классификация, место в предложении. Наречия в 
сравнительной и превосходной степенях. Словообразование прилагательных (суффикс -able, -ible) 

2 

Самостоятельная работа по теме 2.3. Составление диалогов по теме «Еда» на английском языке 2 

Тема 2.4. 

Физкультура и спорт, здоровый 

образ жизни 

Практическое занятие 7. 

Спорт в нашей жизни. Настоящее совершенное время. Роль спорта в жизни. Национальные виды спорта в 

России, Великобритании и США. Известные спортивные команды. Спортивные достижения. Образование и 

употребление глаголов в настоящем совершенном времени. Отрицательная и вопросительная форма 

предложений. Отрицательные приставки un-, dis-, im- 

2 2  

Тема 2.5. 

Обычаи, традиции, поверья 

народов России и 

англоговорящих стран 

Практическое занятие 8. 

Русские обычаи, традиции и праздники. Спряжение глагола to be. Исторические корни русских обычаев и 

традиций. Отличительные черты русского характера. Праздники, характерные для России. История и 

описание таких праздников, как День Армии, Международный Женский день, День Единства и 
примирения. Форма глагола to be (быть) в настоящем, прошедшем 

2 

4 ЛР 8 
Практическое занятие 9. 

Британские обычаи, традиции и праздники. Спряжение глагола to have. Знакомство с наиболее известными 

и значимыми традициями британцев. Описание и краткая характеристика основных британских 

праздников. Некоторые различия в отмечании национальных праздников в Британии, Шотландии и 

Северной Ирландии. Форма глагола to have (иметь) в настоящем, прошедшем и будущем времени. 

2 

Тема 2.6. 

Жизнь в городе и деревне 

Практическое занятие 10. 

Жизнь в городе. Модальные глаголы. Плюсы и минусы проживания в городе. Классификация модальных 

глаголов в английском языке. Модальные глаголы возможности can, may. 

Жизнь в деревне. Модальные глаголы долженствования и необходимости. Плюсы и минусы проживания в 

деревне. Модальные глаголы долженствования must, to have to и необходимости to be to, need . 

2 

4  

Самостоятельная работа по теме 2.6. Подготовка сообщения «Традиции и обычаи стран изучаемого языка» 

на английском языке 
2 

Тема 2.7. 

Переговоры, разрешение 

конфликтных ситуаций. 

Рабочие совещания. Отношения 

внутри коллектива. Этикет 

делового и неофициального 

общения. 

Практическое занятие 11. 

Переговоры, разрешение конфликтных ситуаций. Технология делового общения. Работа с научно- 

методической литературой. Правила ведения переговоров. Основные этапы, способы подачи позиции. 
Психология делового общения. Дейл Карнеги. Чтение на уровне детального понимания. Шесть правил 

влияния на людей. Монологи -сообщения 

2 

6 ЛР 13 

Практическое занятие 12. 

Рабочие совещания. Местоимения much, many. Совещания, встречи, рабочие поездки. Проведение рабочих 

совещаний. Диалоги. Употребление в соответствии с правилами местоимений much, many. Их перевод в 

2 
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предложениях. 
Отношения внутри коллектива. Местоимения ( a) little, ( a) few. Взаимоотношения в коллективе. Плюсы и 

минусы дружбы. Диалоги – дискуссии. Психологический тест: «Отношения с коллегами». Конфликтные 
ситуации. Примеры и решения проблемы.  

Этикет делового и неофициального общения. Основные принципы делового этикета. Формальное и 

неформальное общение. Приветствие, обращение, прощание. Дресс -код. Дресс -код, как внешнее 

проявление корпоративной культуры 

Самостоятельная работа по теме 2.7. Составление тематического словаря профессиональных терминов на 

английском языке 
2 

Промежуточная аттестация Практическое занятие 13. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
2 2  
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2. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для  

использования в образовательном процессе.   

2.1. Основные источники  

1. Английский язык. 10 класс. Базовый уровень: учебник / О.В. Афанасьева, Д. Дули, 

И. В. Михеева [и др.]. - 14-е изд., стер. - Москва: Express Publishing: Просвещение, 2025. - 

249 с. - (Английский в фокусе). -  ISBN 978-5-09-124876-0. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2201859. – Режим доступа: по подписке. 

2. Английский язык. 11 класс. Базовый уровень: учебник / О. В. Афанасьева, Д. 

Дули, И. В. Михеева [и др.]. – 14-е изд., стер. - Москва: Express Publishing: Просвещение, 

2025. - 257 с. – (Английский в фокусе). - ISBN 978-5-09-124878-4. - Текст: электронный. - 

URL: https://znanium.ru/catalog/product/2201861. – Режим доступа: по подписке. 

 

2.2. Дополнительные источники  

1. Смирнова, Е. Ю. Английский язык. Базовый уровень: учебник для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы среднего 

профессионального образования / Е. Ю. Смирнова, Ю. А. Смирнов. – 2-е изд., стер. - 

Москва: Просвещение, 2025. - 256 с. – (Учебник СПО). - ISBN 978-5-09-124901-9. - Текст: 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2201864. – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Смирнова Е. Ю. Английский язык. Базовый уровень. Тетрадь-тренажер: учебное 

пособие для образовательных организаций, реализующих образовательные программы 

среднего профессионального образования / Е. Ю. Смирнова, Ю. А. Смирнов. - Москва: 

Просвещение, 2024. - 256 с. - ISBN 978-5-09-118062-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162976. – Режим доступа: по подписке. 

3. Московская электронная школа: эл. обр. Ресурс: сайт. Москва. - URL: 

https://uchebnik.mos.ru/main 

 

Современные профессиональные базы данных, информационные справочные 

системы и информационные ресурсы сети Интернет: 
№ Перечень 

1.  ЭБС Znanium  https://znanium.ru/ авторизованный доступ 

2.  News in Levels. World news for students of English: [сайт]. – URL: 

https://www.newsinlevels.com  

3.  ЭПС КонсультантПлюс https://cloud.consultant.ru авторизованный доступ 

4.  ЭПС «Система Гарант» https://go.garant.ru/  авторизованный доступ 
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